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ACTA N.
CUIDADO AL CUIDADOR: LA IMPORTANCIA DEL COMPARTIR
FECHA: Bogota, 5 de octubre de 2023
HORA: 02:00 p.m.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos
TEMA: Cuidado al Cuidador

ASISTENTES: Ver listado anexo

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y bienvenida

2. Desarrollo del encuentro

3. Conclusion y finalizacién del encuentro
DESARROLLO:

En el marco de las actividades propuestas para llevar a cabo durante el mes de
enero, estan contempladas aquellas en las que su eje central es el bienestar y
calidad de vida del talento humano que opera en el servicio, teniendo en cuenta que
este consta de los colaboradores de cocina, servicios generales, profesionales y
administrativos.

En esta oportunidad el tema del encuentro gira en torno a la importancia de
compartir y fortalecer los vinculos entre las personas que conforman el talento
humano del servicio, generando espacios de conocimiento mutuo y disfrute en el
que los participantes socializan en actividades alternas a las obligaciones laborales
estipuladas dentro de las dinamicas laborales.
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Con el apoyo en la logistica de algunos de los comparfieros profesionales,
facilitadores y servicios generales se adecua el espacio del salén comedor pequefio
para dar inicio a la actividad. Como hilo conductor del encuentro se invita a los
asistentes a compartir en torno a la exploracion creativa por medio de la escritura
creativa en el que se realiza una sensibilizacion sobre el significado del trabajo en
equipo, la importancia del apoyo mutuo desde cada una de las areas y profesiones
que componen el funcionamiento del servicio y que por medio de estas dinamicas
alternas se pueda generar un conocimiento y acercamiento entre los miembros del
equipo.

Se solicita entonces a los asistentes que utilizando los materiales disponibles (lapiz
y papel) que realicen un escrito para resaltar sus cualidades y disposicién en las
labores cotidianas del servicio. Las personas que realizaron el ejercicio, socializaron
el texto hecho y expusieron que querian evidenciar sobre el trabajo en equipo, en
ese mismo momento se abre un espacio donde se comparten experiencias del
servicio, del cotidiano del trabajo y se cuentan anécdotas donde todos participaron
con muy buena disposicion, evidenciando el interés de los miembros del equipo, por
construir y mantener relaciones laborales agradables y cordiales.

De esta manera se da cierre a la actividad, agradeciendo a los asistentes por su
participacion.

Elaboro: Natalia Poveda Nino

Artista Plastica y Visual
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RESPONSABLE;
NATALIA POVEDA
NINO

FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CUIDADO AL
5/10/2023 CUIDADOR
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